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PROGRAMA ANALÍTICO DE DISCIPLINA 

BACHAREL EM TEOLOGIA 

 

IDENTIFICAÇÃO 

Disciplina: Aconselhamento Bíblico 1 1º Sem/2026 

Departamento: Teologia Pastoral  Código:  Nº Créditos:  

Pré-requisitos:  

Nome do(a) Professor(a):  Tiago Henrique  

Titulação do(a) Professor(a):  

Conselheiro e Palestrante da Associação Brasileira de Conselheiros Bíblicos (ABCB) e membro da International 
Association of Biblical Counselors (IABC). Bacharel em Teologia, Licenciado em Letras, Pós-Graduado em 
Psicopedagogia, Docência do Ensino Superior em Neuropsicologia Clínica. Especialista em Aconselhamento Bíblico 
pelo The Master's Seminary (Instituto Expositores). Mestrando em Master of Arts in Theological Studies no 
Westminster Theological Seminary e em Maestría en Artes en Consejeria Bíblica.  

 

EMENTA 

Ementa:  

Este curso procura apresentar aspectos e práticas básicas do aconselhamento bíblico, oferecendo aos alunos uma 
compreensão sólida dos fundamentos e das técnicas essenciais. Além disso, o curso auxilia os alunos a se 
familiarizarem com abordagens diferenciadas e específicas sobre o aconselhamento bíblico, capacitando-os a lidar 
com uma variedade de situações e desafios, servindo a igreja local.  

 

OBJETIVOS 

I – Geral:  
Ao final do curso, espera-se que o aluno seja capaz de identificar e adotar abordagens de aconselhamento que 
estejam em plena harmonia com os princípios bíblicos do aconselhamento, refletindo uma cosmovisão consistente 
com a fé cristã reformada 
 
II – Específicos: 

Compreender os Fundamentos Bíblicos: Ensinar os princípios bíblico-teológicos essenciais para a prática do 
aconselhamento. 

Desenvolver Habilidades Práticas: Capacitar o aluno nos passos iniciais e práticas básicas do aconselhamento 
bíblico para uma atuação eficaz na igreja local. 

Explorar Tópicos Relevantes: Estudar diversos tópicos importantes para o ministério de aconselhamento bíblico. 

 
 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES DA DISCIPLINA 

Data Conteúdo e Atividades  Leituras Preparatórias 

06/03 Para onde foi a alma na pastoral?  Artigo: Para onde foi a alma no cuidado 
pastoral? – Maarter J. Kater – Fonte: Uniocc.com 

13/03 Pressupostos do Aconselhamento Bíblico Artigo: Pressuposições dos Conselheiros Bíblicos 
– Jim Newheiser – Fonte: Uniocc.com 

20/03 A importância do Coração no Aconselhamento 
Bíblico 

Artigo: Entendendo as influências do coração 
humano – Ed Welch – Fonte: CCEF 

27/03 A beleza da experiência humana – Parte I  Artigo: Homem Exterior e Interior – Wadislau 
Gomes  

10/04 A beleza da experiência humana – parte II  Artigo: Teoria da Personalidade Cristã  

17/04 A correta aplicação da Lei de Deus na dinâmica da 
mudança bíblica  

Artigo: Casados com Cristo – Paul Tripp – Fonte: 
CCEF 

24/04 O Aconselhamento bíblico e as filosofias de 
aconselhamento  

Artigo: Algumas reflexões sobre aconselhamento 
bíblico, Adams e Powlinson – D. Clair Davis – 
Fonte: Uniocc.com 
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08/05 Alvos e qualificações do Aconselhamento bíblico  

15/05 O perfil do conselheiro bíblico Três características essenciais de todo 
conselheiro bíblico – Conexão Conselho Biblico 

22/05 Aconselhamento bíblico e a igreja local  Artigo: Uma comunidade de Conselheiros – Paul 
Tripp – Fonte: CCEF 

29/05 Metodologias do Aconselhamento Bíblico – Parte I Apostila cedida pelo professor  

12/06 Metodologias do Aconselhamento Bíblico – parte II Apostila cedida pelo professor  

19/06 O uso da estrutura sinfônico pedagógica do CMW 
no Aconselhamento bíblico 

Artigo: O uso da estrutura sinfônico pedagógica 
do CMW no Aconselhamento bíblico – Timothy P. 
Yates – Fonte: Uniocc.com 

26/06 Descrição teológica da vergonha em Bavinck  Artigo: Descrição teológica da vergonha em 
Bavinck – Kazusa Okaya – Fonte: Uniocc.com  

   

   

METODOLOGIAS DE ENSINO 

1. Aulas expositivas para apresentação dos conceitos, com o máximo de estímulo à participação dos alunos; 
2. Dinâmicas breves para interação dos alunos com os colegas, professor e conteúdo da aula; 
3. Leituras individuais e entrega de relatórios; 
4. Estudos de casos e pesquisas sobre temas abordados; 
5. Atividades extraclasse.  

 

*CCEF: Christian Counseling & Educational Foundation: Journal of Biblical Counseling (https://www.ccef.org)  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 

Método de Avaliação 

1. Leitura e Relatório do Livro "Fundamentos do Aconselhamento Bíblico – Jeremy Lelek" - 4 pontos 

o Leitura completa do livro e entrega de um relatório escrito. 

2. Leituras Semanais de Textos Indicados pelo Professor - 4 pontos 

o Realização das leituras semanais e participação nas discussões em sala de aula. 

3. Avaliação 1: Estudo de Caso - 1 ponto 

o Elaboração e entrega de um estudo de caso aplicando os princípios e técnicas de aconselhamento 

bíblico aprendidos ao longo do curso. 

4. Avaliação 2: Estudo de Caso - 1 ponto 

o Entrega de um segundo estudo de caso analisando uma situação diferente da primeira, 

demonstrando a aplicação abrangente e contextualizada dos conhecimentos adquiridos. 

Total: 10 pontos 

 
 

 

BIBLIOGRAFIA 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

 

Livro de leitura obrigatória:  

Lelek, Jeremy. Fundamentos do Aconselhamento Bíblico – Raízes, crenças e futuro. São Paulo: Editora Peregrino, 

2021.  

 

Emlet, Michael R. Prescrições e Descrições: Uma Perspectiva Cristã sobre Diagnósticos Psicológicos e 

Medicamentos Psiquiátricos. São Paulo: Editora Cultura Cristã, 2019. 

Welch, Edward T. A Culpa é do Cérebro? Distinguindo desiquilíbrios químicos, distúrbios cerebrais e desobediência. 

São Paulo: Editora Peregrino Publicações, 2020. 

Lambert, Heath. Aconselhamento em Casos Difíceis: Aplicando a Palavra de Deus a Situações Complexas. São 

Paulo: Editora Fiel, 2017. 

https://conselhobiblico.com/2020/10/19/tres-caracteristicas-essenciais-de-todo-conselheiro-biblico/
https://conselhobiblico.com/2020/10/19/tres-caracteristicas-essenciais-de-todo-conselheiro-biblico/
https://www.ccef.org/
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Welch, Edward T. Hábitos Escravizadores: Guiando Pessoas a Liberdade Através da Graça de Deus. São Paulo: 

Editora NUTRA Publicações, 2015. 

Street, John D. Purificando o Coração da Idolatria Sexual. São Paulo: Editora Fiel, 2016. 

Baker, Amy. Cuidando da Alma da Criança: Aconselhamento Bíblico para Pais e Educadores. São Paulo: Editora 

Vida Nova, 2018. 

Strickland, Darby A. Desmascarando o Abuso: Como Reconhecer e Responder ao Abuso no Aconselhamento. São 

Paulo: Editora Cultura Cristã, 2021. 

Piper, John. Sofrimento e a Soberania de Deus. São Paulo: Editora Fiel, 2008. 

Flavel, John. Guarde Seu Coração: O Papel do Coração na Vida Cristã. São Paulo: Editora Fiel, 2010. 

Welch, Edward T. A Resposta do Evangelho às Aflições do Coração. São Paulo: Editora NUTRA Publicações, 2016. 

Hodges, Charles. Conhecimentos Médicos para o Conselheiro Cristão. São Paulo: Editora NUTRA Publicações, 

2019 

 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

MacArthur, John F.; Mack, Wayne A. Introdução ao aconselhamento bíblico. São José dos Campos: Editora Fiel, 

2011. 

Powlison, David. Como as pessoas mudam. São José dos Campos: Editora Fiel, 2010. 

Tripp, Paul David. Instrumentos nas mãos do Redentor: Pessoas que precisam de transformação ajudando pessoas 

que precisam de transformação. São José dos Campos: Editora Fiel, 2010. 

Lambert, Heath. Teologia do aconselhamento bíblico: os fundamentos teológicos da prática de um ministério de 

transformação. São José dos Campos: Editora Fiel, 2015. 

Welch, Edward T. Aconselhamento: Como ajudar os outros a vencerem suas batalhas. São Paulo: Editora Cultura 

Cristã, 2014. 

Adams, Jay E. Manual do conselheiro cristão. São Paulo: Editora Fiel, 2013. 

MacArthur, John F. Aconselhamento: Como ajudar biblicamente. São José dos Campos: Editora Hagnos, 2010. 

Tripp, Paul David. A guerra das palavras: Como vencer batalhas do coração e da comunicação. São José dos 

Campos: Editora Fiel, 2011. 

Kellemen, Robert W. Aconselhamento Cristocêntrico: Princípios e práticas para ajudar os outros a viverem em 

Cristo. São José dos Campos: Editora Vida Nova, 2012. 

Powlison, David. Vencendo a ira: Um estudo sobre o problema da raiva e como resolvê-lo. São José dos Campos: 

Editora Fiel, 2011. 

Welch, Edward T. Quando as pessoas são grandes e Deus é pequeno: Superando a pressão para agradar os outros. 

São Paulo: Editora Cultura Cristã, 2015. 

 

USO DA CONGREGAÇÃO 

Nº Ata Data de Aprovação Visto 

   

_____________________________ 

Secretário(a) da Congregação 

 

PROTOCOLO 

Coordenador do Curso Coordenador Departamento Professor da Disciplina 

_____ / _____/ 2026 _____ / _____/ 2026 _____ / _____/ 2026 

Visto: 

 

_____________________________ 

Rev. Reginaldo Carvalho 

Visto: 

 

_________________________ 

Rev. Tiago Henrique 

Visto: 

 

___________________________ 

Rev. Tiago Henrique 

 


