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PROGRAMA ANALÍTICO DE DISCIPLINA 

BACHAREL EM TEOLOGIA 

 

IDENTIFICAÇÃO 

Disciplina: Psicologia Geral 1º Sem/2026 

Departamento: Cultura Geral Código: CG07 Nº Créditos: 02 

PRÉ-REQUISITOS:  

1. Não há 2. 

Nome do(a) Professor(a): Rev M. Div. João Geraldo de Mattos Neto 

Titulação do(a) Professor(a): Bacharel em Teologia pelo Seminário Teológico JMC (2001), 
Bacharel em Teologia pelo CESUMAR (2005), graduado em Psicologia pelo UNIVAG (2013), 
Especialização em Filosofia e Sociologia pela UNICENTRO (2008), Mestre em Teologia pelo 
CPAJ (M. Div., 2008), Especialização em Saúde Mental pela UCDB (2015), Aperfeiçoamento em 
psicologia clínica pela UFMT (2015). 

 

EMENTA 

Investiga os aspectos psicológicos da personalidade humana. Inclui os fundamentos da 
Psicologia e das principais escolas de Psicologia à luz da Teologia Reformada. Envolve análise 
crítica, engajamento e reflexão teológica. 

 

OBJETIVOS 

Objetivo geral: levar os estudantes a compreensão dos principais conceitos e temas que 
envolvem a Psicologia Geral em seus aspectos introdutórios e levá-lo a uma compreensão 
disso à luz da teologia reformada. 
 

Objetivos específicos: 
1. Iniciar os alunos nos conceitos introdutórios da psicologia geral 
2. Discutir alternativas pastorais de interpretação diante desses conceitos 
3. Discutir temas relacionados com a sociedade pós-moderna e a teologia reformada 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO SINTÉTICO 

1) Definição de Psicologia  
2) Resumo histórico 

3) Métodos 

4) As principais linhas da Psicologia 

5) Atividades sensoriais: sensação, percepção, atenção 

6) Motivação 

7) Conflitos 

8) Frustração (formas de ajustamento) 

9) Psicologia do desenvolvimento 

10) Teorias da personalidade 

11) Psicologia social 

 

METODOLOGIAS DE ENSINO 
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As aulas serão ministradas priorizando a produção reflexiva do aluno através da leitura dos 
textos sugeridos e discussão em classe. Para atingir essas metas utilizaremos as seguintes 
metodologias: 
1. Aulas expositivas com recursos tecnológicos; 
2. Pesquisa orientada com consulta à biblioteca; 
3. Exercícios realizados em classe e extra-classe;  
4. Trabalhos elaborados individualmente e em grupo; 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

1. Para obter nota satisfatória neste curso, o/a aluno/a deverá:  
1.1 Três declarações de leitura, como segue: 

 

- Todos os slides de sala de aula como recurso pedagógico para entendimento 
dos assuntos 

 

- WHITAKER R., Anatomia de Uma Epidemia: Pílulas Mágicas, Drogas 
Psiquiátricas e o Aumento Assombroso da Doença Mental, Rio de Janeiro: 
Editora Fiocruz, 2017 

 

- OUWENEEL W., Coração e Alma: Uma Perspectiva Cristã da Psicologia, São 
Paulo: Cultura Cristã, 2014 

 
 

BIBLIOGRAFIA DO CURSO 
 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

BOCK, Ana Mercês Bahia. Psicologias: Uma Introdução ao Estudo da Psicologia. São Paulo: Saraiva, 2002.  
COSTA, Samuel. Fundamentos Psicológicos para Ministros do Evangelho. Rio de Janeiro: S. Costa, 2002.  
D’ANDREA, Flávio F. Desenvolvimento da Personalidade. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1991. GOOT, Mary Vander. Emoções 
Saudáveis. São Paulo: Cultura Cristã, 2000.  
HURDING, Roger. A Árvore da Cura. São Paulo: Vida Nova, 2013. LANE, S. T. M. et al. Psicologia Social: O Homem em 
Movimento. São Paulo: Brasiliense, 1986.  
MEHL, Herley. Curso de Introdução à Psicologia. São Paulo: Pedagógica e Universitária, 1979.  
SOUSA, Ricardo Barbosa de. Pensamentos transformados, emoções redimidas. Viçosa, MG: Ultimato, 2016. 
SOUSA, Ricardo Barbosa de. O caminho do coração: o sentido da espiritualidade cristã. Viçosa, MG: Ultimato, 2017. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
 

 LANE, S. T. M. O que é Psicologia Social. São Paulo: Brasiliense, 1981.  
SCHULTZ, Duane P. História da Psicologia Moderna. São Paulo: Cultrix, 2000. 
 

AGENDA DA DISCIPLINA 

Data Conteúdos e Atividades  Leituras Preparatórias 

09/02 Apresentação do Professor, Curso e Discussão do 
Programa  

Slides e material de aula 

10/02 Definição de Psicologia  Slides e Material de aula  
 10/02 Resumo histórico Slides e Material de aula  
10/02  Métodos Slides e Material de aula  

 11/02 As principais linhas da Psicologia Slides e Material de aula  
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 11/02 Atividades sensoriais: sensação, percepção, atenção Slides e Material de aula  

 11/02 Motivação Slides e Material de aula  

 11/02 Frustração (formas de ajustamento)   

12/02 Conflitos Slides e Material de aula  

 12/02  Conflitos   

 12/02  Psicologia do desenvolvimento   

12/02   Psicologia do desenvolvimento  

13/02  Teorias da personalidade Slides e Material de aula  

13/02  Teorias da personalidade Slides e Material de aula  

13/02 Teorias da personalidade Slides e Material de aula  

 13/02 Teorias da personalidade Slides e Material de aula  

14/02 Psicologia social Slides e Material de aula  

14/02 Entrega de relatórios Slides e Material de aula  

.. Fechamento de notas  

 

 

 

 

USO DA CONGREGAÇÃO 

Nº Ata Data de Aprovação Visto 

   

_____________________________ 

Secretário(a) da Congregação 

 

PROTOCOLO 

Coordenador do Curso 
Coordenador do 
Departamento 

Professor da Disciplina 

_____/_____/2026 _____/_____/2026 __/ __ /2026 

Visto: 

 

____________________________ 

Rev Reginaldo Corrêa C. 

Visto: 

 

_______________________ 

Rev. Junio Cezar da Rocha S. 

Visto: 

 

____________________________ 

Rev. M. Div. João Geraldo M. N.  

 


